Vader & klimat

Spanien i juni kan bli varmt. Framforallt
i det mer lagtliggande stédpplandskapet
vid foten av bergen. Uppe i bergsmiljo
dér vi kommer att dgna majoriteten av
var tid pa ar det som regel svalare klimat
an i laglandskapet. Har kan vadret dndras
snabbt och regn och askskurar kan dra in
over landskapet. P4 morgnarna dr det ofta
dimma uppe i bergslandskapet.

Klader & utrustning

Viktigt! Det hir ar bara en inspirationslista

for din packning. Vad du i slutdindan packar

ner i resvaskan dr upp till dig. Glom inte att
packa ner (dina egna saker) ocksa.

« O6mma klédder.
« Slitstarka langbyxor.
» Kortbyxor & t-shirts.
« Regnkldder.
« Vindjacka.
« Vardagliga kldder & ombyten.
« Pyjamas / sovklider.
« Skjorta.
o Keps eller hatt.
o Bra och slittéliga skor (girna
vandringsskor).
« Utrustning.
« Vattenflaska.
» Kikare.
« Solglasdgon.
o Ficklampa eller pannlampa.
» Vickarklocka.
« Anteckningsblock & penna.
« Solskyddsfaktor.
« Oronproppar.
« Faktabok.

« Dina mediciner.
« Handsprit.
o Skoskavs-plaster.
o Kram for skavsdr, blasor eller insektsbett.
« Kaffetermos.
 Om du latt blir hungrig bér du ha med dig
ndgra "powerbars” eller frukt ut i falt.

Elektronisk utrustning.

o Laddare till alla dina elektroniska enheter.
« En grendosa.
« Powerbank.
« USB-kablar.

Kamera & objektiv

Observera! Det hir ar bara en
inspirationslista for vilka objektiv och
kameratillbehor du ska ta med dig.

Den hér fotoresan till norra Spanien &r
framst koncentrerad kring att fotografera
gamar. Darfér kommer vi att fotografera
mestadels frdn gomslen. Vid fotografering
av gamar behover du anvinda ett
teleobjektiv, fran cirka 400 mm och uppét.
Manga ganger kan dock gamarna komma
riktigt ndra gomslet. Du kan anvénda flera
olika kameror samtidigt om sa 6nskas. Jag
rekommenderar ett langre teleobjektiv och
ett kortare teleobjektiv, exempelvis fran 200
mm och uppat.

Nér det kommer till att fotografera
landskapen rekommenderas en vidvinkel,
fran cirka 14 mm - 32 mm samt ett léttare

teleobjektiv for mer intima landskap.



Har du fragor kring vilken utrustning du
ska vilja att ta med dig? Kontakta mig med
dina frdgor, info@frostadnaturfoto.se

« Ett eller flera kamerahus.
« Ett teleobjektiv fran cirka 400 mm och
uppat for gamar och faglar.

o Ett kortare teleobjektiv fran cirka 135-
200 mm och uppat fér gam och intima
landskap.

« Ett vidvinkelobjektiv, fran 14 mm - 35
mm for landskapsfotografering.

Ovrig fotografisk utrustning som ar
bra att ha med sig ar givetvis en robust
kameraviska. Antingen en som tal regn
eller som har regnoverdrag. Det dr ocksd
viktigt med extra minneskort och extra
batterier. Glom heller inte en extern
hérddisk eller extra minneskort for
sdkerhetskopiering av dina bilder. Eftersom
vi ska fotografera landskap tidig- och sen
kvall dr stativ viktigt.

« En robust kameraviska.
« Stativ.
« Extra minneskort.
« Extra batterier.
« Batteriladdare.
« Backuppldsning.
« Laptop for redigering av bilder.

Viktigt!
Ta backup efter varje dag! Antingen har du
extra minneskort for backup eller en extern

harddisk.




